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Zusammenfassung: Es geht mir im folgenden Text um die Auseinandersetzung
mit der Triebtheorie, bei welcher Laplanche eine zentrale Rolle spielt. Ausgehend
von Laplanches Allgemeiner Verfithrungstheorie (1987) mochte ich die verschie-
denartigen Verwendungen seiner triebtheoretischen Ausfuhrungen in Bezug auf
sein Konzept der ritselhaften Botschaft diskutieren, das in der psychoanaly-
tischen Literatur sehr verschiedenartig benutzt und verstanden wird. In der
frithen unbewussten sexuellen Mutter-Kind-Beziehung werden diese ritselhaften
Botschaften von der Mutter in das Kind implantiert. Es sind unbewusste Bot-
schaften, die niemals restlos verstanden werden konnen. In der Rezeption von
Laplanche scheint das Problem darin zu bestehen, dass die Alteritdt in der rat-
selhaften Botschaft ignoriert wird.

Wiirde der Alteritit geniigend Raum gegeben, bedeutete dies, das Nicht-Sag-
bare, Nicht-Verstehbare zu akzeptieren. Oder mit andern Worten: Es geht um
die Schwierigkeit, Ambivalenzspannungen und Triebkonflikte zu ertragen, d.h.
das eigene Begehren und die damit verbundene Einsamkeit zu ertragen. Anhand
von Beispielen mochte ich die Frage erortern, wo das Sexuelle bei zeitgendssi-
schen Analytiker*innen seinen Platz findet und warum der miitterliche Korper in
der Queer-Theorie nicht vorkommt. Dazu bietet Laplanche einen interessanten
Ansatz.

Schliisselworter: Allgemeine Verfithrungstheorie, ritselhafte Botschaft, Desexua-
lisierung, Queer-Theorie, praddipale Mutter

Vor 20 Jahren habe ich mich mit der Eliminierung der Triebtheorie und sei-
nen Konsequenzen fiir Theorie und Praxis im psychoanalytischen Diskurs
beschiftigt (Koellreuter, 2000). Mein Unbehagen diesbezuglich ist geblie-
ben, weswegen ich mich weiterhin damit beschiftigt habe. Was kann der
Grund sein, das Triebhafte, das doch mit Lust und Begehren zu tun hat,
abzuwehren? Gerade auch in der analytischen Situation? Mit der Dese-
xualisierung der Mutter-Kind-Beziehung' sind jene Konzepte gemeint, die
versuchen, das Sexuelle, das Konflikthafte dieser spezifischen Beziehung —
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und des menschlichen Daseins tberhaupt — zu beseitigen. Dem mochte ich
im Folgenden nachgehen.

Seit ihren Anfingen befasst sich die Psychoanalyse mit dem Material
von Fantasien, die sich in der beidseitigen Ubertragung von Analytiker*in
und Analysand*in zeigen. Diese basieren auf der Verfithrung von beiden
Seiten: denn warum nehme ich diese Analysand*in Analyse und die andere
nicht? Warum wahlt eine Analysand*in mich und nicht eine andere? Wenn
wir davon ausgehen, dass die Subjektkonstitution mit der Bildung des Un-
bewussten beginnt, und die Verfithrung ein unbewusster Vorgang ist, dann
miissen wir fragen: Wie entsteht denn dieses Unbewusste? Wie konstellieren
sich die unbewussten Fantasien, die unser Denken und Handeln pragen?
Und wo beginnt die Verfithrung (ebd., S. 18)?

Jean Laplanche — von dem inzwischen mehrere Biicher auf Deutsch er-
schienen sind und der in den letzten 20 Jahren zunehmend breiter rezipiert
wurde, wie psychoanalytische Publikationen zeigen, ist bei der Auseinan-
dersetzung mit diesem Thema von zentraler Bedeutung,? wird aber nach
meiner Auffassung oft missverstanden. Seine Gedankenginge zur Eruierung
der unbewussten Fantasien helfen mir in mehrfacher Hinsicht, zu verstehen,
was sich in den Analysen — nicht nur in den Frau-Frau-Analysen — abspielt,
wenn sich Stagnationen im Analyseprozess bemerkbar machen, die nicht
aufgelost werden konnen.

In Abgrenzung zu den Debatten tber den »Pluralismus«, respektive
»Fortschritt in der Psychoanalyse«3, auf die ich hier nicht niher eingehen
kann, mochte ich mich im Bereich der franzdsischen Psychoanalyse in erster
Linie auf Laplanches Allgemeine Verfiibrungstheorie, sowie sein Alteritdts-
konzept im Zusammenhang mit dem Sexuellen, dem Unbewussten beziehen.
Er kann auf diese Weise das Nicht-Sagbare im analytischen Prozess mit der
Alteritit — zuriickgehend auf Freud — formulieren:

»Die Alteritat in der analytischen Situation ist ihrerseits eine aufSerordent-
liche Erfindung Freuds [...]. Die Alteritit, die in der Verfithrungssituation
beschrieben ist und diese doppelte Alteritdt der Erfahrung des Unbewussten in
uns und der Erfahrung der analytischen Situation, waren darin in einmaliger
Weise miteinander verbunden. Dieser Geniestreich Freuds fiihrt die Alteritit
des Unbewussten und die Alteritit der Ubertragung auf die Alteritit der ur-
spriinglichen Verfiihrungssituation zurtick. Diese Alteritit stellt eine radikale
Asymmetrie dar« (Laplanche, 2017, S. 90).

Da sich das Sexuelle, das Unbewusste primar in der Beziehung zwischen
Mutter und Kind formiert, werde ich in einem ersten Teil den Zusammen-
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hang zwischen Trieb, Libido und Instinkt erliutern. Dies soll als Basis
dienen, um in einem weiteren Schritt Laplanches Allgemeine Verfiibrungs-
theorie samt der ratselhaften Botschaft zu verstehen. Denn diese bildet den
Ausgangspunkt der Subjektkonstitution. In einem zweiten Teil werde ich
den Umgang mit dem Unbewussten, dem Sexuellen in den Konzeptionen der
zeitgenossischen Psychoanalytiker*innen diskutieren, um daran anschlie-
B8end die Frage zu erortern, warum der miitterliche Korper in der Queer-
Theorie nicht vorkommt, respektive wenn doch, dann sehr marginal.

Trieb, Libido, Instinkt

Der inzwischen verstorbene Ziircher Triebtheoretiker Heinz Miiller-Poz-
zi dufSert sich pointiert tiber das Schwinden der Triebtheorie: »Ohne die
Triebtheorie gibe es die Psychoanalyse nicht und von allem Anfang an war
sie auch ihr Stein des AnstofSes« (2010, S. 57). Und er betont, dass die
Eliminierung der Triebtheorie — und damit der Ansitze einer psychoanaly-
tischen Konflikttheorie — die Vernachldssigung des Korpers miteinbezogen
habe. Die infantile Sexualitit, sowie das dynamisch Unbewusste seien aus
der Psychoanalyse zunehmend verschwunden (ebd.).

So stellt beispielsweise eine queere Analytikerin die Frage, ob denn die
Psychoanalyse den Korper je schon gedacht habe und meint: »Zwar wird
der Trieb als korperlich, zumindest als Schnittstelle zwischen Natur und
Kultur beschrieben, doch scheint die psychoanalytische Auseinandersetzung
mit dem Trieb (den) Korper letztendlich zu verfehlen« (Hutfless, 2015), als
ob es den Korper nie gegeben hitte, obwohl doch der miitterliche Korper
vom Tag der Geburt an prisent ist, und deshalb fiir das psychoanalytische
Denken konstitutiv ist. Und obgleich Freud vom Trieb als »Grenzbegriff
zwischen Seelischem und Somatischem, als psychischer Reprasentant der
aus dem Korperinnern stammenden in die Seele gelangenden Reize« spricht
(Freud, 1915¢, S. 214), wird der Korper entweder als Trieb-Quelle ausge-
schaltet, oder der Trieb wird als biologisch eingestuft.

Die Triebtheorie hat etliche Phasen durchlaufen, die nicht alle verstind-
lich und eingingig sind, so dass als Folge davon viel Verwirrung herrscht.
Am Ende seines Lebens sagt Freud: »Die Trieblehre ist sozusagen unsere
Mythologie. Die Triebe sind mythische Wesen, grofSartig in ihrer Unbe-
stimmtheit. Wir konnen in unserer Arbeit keinen Augenblick von ihnen
absehen und sind dabei nie sicher, sie scharf zu sehen« (Freud, 1933, S. 101).
Genau darum geht es aber — die Triebe sind da — auch wenn sie nicht scharf
zu sehen sind.
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Laplanche fithrt nun zusammen, was schon bei Freud vorhanden ist,
aber unverbunden bleibt oder quasi in einer FufSnotenexistenz verharrt, in
welchen sich bei Freud, wie man weifs, die spannenden Themen eroffnen.
Er verbindet das triebhafte Geschehen mit der Intersubjektivitit, das heifst
mit der Beziehung zwischen Mutter und Kind, oder wie Freud sagt: » An der
Frauenbrust treffen sich Liebe und Hunger« (Freud, 1900, S. 211).

Zwar findet Laplanche zunehmend Raum in den psychoanalytischen Pu-
blikationen, aber sein Begriff der »ratselhaften Botschaft« wird nicht immer
verstanden. Auf die Probleme zum Verstindnis von Laplanche weist Tjark
Kunstreich (2017) in seiner Rezension der beiden Sammelbinde Sexualities
(Lemma & Lynch, 2019) und Homosexualities (Abrevaya & Thomson-Sa-
lo, 2015) hin. Sehr schon vergleicht er die Publikationen miteinander und
streicht dabei die Unterschiede heraus. So sei der wichtige Referenzautor
fiir beide Biicher zwar Jean Laplanche, »aber was mit seinen Uberlegun-
gen getan wird, konnte unterschiedlicher nicht sein« (ebd., S. 158). In
gleicher Weise gelte fiir beide Bande die deutliche Betonung der Tatsache,
dass die heterosexuelle Objektwahl individuell ebenso erklarungsbediirftig
sei wie die homosexuelle; diese Riickbesinnung auf Freud fiihrte allerdings
bei den Autor*innen erneut zu sehr divergenten Uberlegungen, die keines-
wegs miteinander kompatibel seien, bemerkt Kunstreich (ebd.). Offenbar
hat Laplanches Allgemeine Verfiibrungstheorie mit dem Begriff des sexu-
ellen Rdtsels oder der sexuellen Botschaft eine grofse Anziehungskraft fir
viele Analytiker*innen. Dies mochte ich nun ausfithren und als Basis zuerst
zwischen den Begriffen Trieb, Libido und Instinkt versuchen zu differenzie-
ren, um dann Laplanches eigene Termini zu erklaren.

Was heifst nun Libido? In Freuds Texten meint Libido den Sexualtrieb in
seiner allgemeinsten Form. Aber unabhingig von ihren korperlichen Mani-
festationen war die Libido fur Freud vor allem eine psychische Kraft, welche
Seele und Korper aufladt und durchflutet und dadurch bestimmend auf un-
ser Leben einwirkt (Koellreuter, 2000, S. 23). Seine bekannteste Definition
beschreibt den Trieb als »Grenzbegriff zwischen Seelischem und Somati-
schem, als psychischer Reprasentant der aus dem Korperinnern stammenden
in die Seele gelangenden Reize« (Freud, 1915¢, S. 214).

In einer Zusatzbemerkung von 1924 zu den »Drei Abhandlungen zur Se-
xualtheorie« sagt Freud: »Die Trieblehre ist das bedeutsamste, aber auch das
unfertigste Stiick der psychoanalytischen Theorie« (Reiche, 2005, S. 120).
Diese paradoxe Verklammerung beider Bestimmungen fithrt Reimut Rei-
che zu folgender Bemerkung: »Es kann keine fertige, d. h. widerspruchsfreie
psychoanalytische Trieblehre geben; darin liegt ihre Bedeutung.« Und er
fahrt fort:
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»Denn die Triebe bezeichnen bei Freud immer auch das, womit wir nicht fertig
werden, das, was uns treibt [...]. Wenn man den Triebbegriff ganz fallen-
lasst, wird es zunichst viel gemiutlicher, aber dann kommt das Ungemiitliche
uber die Hintertiir wieder herein. Dann muss man fur alles lebensweltlich
Unverstandliche einen umso gewaltigeren psychopathologischen Herleitungs-
aufwand auffahren und Zuflucht zu neuen Modellen suchen, die sich nach
kurzer Halbwertszeit ebenfalls wieder als unfertig entpuppen« (ebd.).

Dies gilt natiirlich auch fiir etliche Weiblichkeitsentwiirfe, die an jene Stellen
getreten sind, an welchen in der psychoanalytischen Theorie das Ambiva-
lente, Konflikthafte, Mehrdeutige, Unbestimmbare — ja, das eigentlich nicht
Losbare erscheint.

Die Frage, wie der Trieb entsteht oder was der Ursprung des Triebes
ist, beantwortet Laplanche kurz und buindig: Es ist »der Instinkt als Gan-
zer« (Laplanche, 1985, S. 37). Damit ist aber nicht gemeint, dass Trieb und
Instinkt identische Begriffe wiren, sondern: der Trieb leitet sich aus dem
Instinkt ab. Denn Laplanche geht vom elementaren Freud’schen Begriff der
Anlebnung (étayage) aus, welchem er in vielen seiner Publikationen, im Ge-
gensatz zu Freud, immer wieder einen zentralen Stellenwert beimisst.

Wenn von Freuds und Laplanches Hypothese ausgegangen wird, die un-
gefahr so lautet: Der Sexualtrieb (oder das Sexuelle) entstebt in Anlehnung
an den Selbsterbaltungstrieb, dann gilt es zu eruieren, was damit gemeint ist.
Es ist »ein Sich-Anlebnen der entstehenden kindlichen Sexualitit an den In-
stinkt« (ebd., S. 29, Hervorhebung im Original). Mit anderen Worten: Das
Sexuelle, oder das Unbewusste, entsteht in Anlehnung an die Nahrungsauf-
nahme, an das Stillen, welches die Funktion der Ernahrung hat und somit
instinktives Verhalten ist, weil der Selbsterhaltungs- oder der Hungertrieb als
Instinktverhalten begriffen werden. Das Unbewusst-Sexuelle und die Nah-
rungsaufnahme sind also zu Beginn miteinander verbunden — oder zunichst
nur Instinkt — und trennen sich wihrend dem Stillen, indem das Objekt
»Milch« zum Objekt »Brust«, und das Saugen zum Lutschen oder Won-
nesaugen wird. Erogene Zonen betreffen zuerst die beim DurchfliefSen der
Milch gereizte labiale Zone, dann Mund und After, schliefSlich wird auch
der ganzen Korper durchflutet. Die zum Teil heftige Erregung des Sauglings
vor, wahrend und nach dem Stillen ist gut zu beobachten. Ulrike Schmauch
hat die Wechselwirkung des libidinosen Austauschs zwischen Saugling und
Erwachsenem in plastischen Worten sehr genau ausdriicken kénnen:

»Zu den Wirkungen des kleinen Kindes auf seine Erwachsenen gehort, dass es
sie mit seiner Fleischeslust ebenso betoren wie angreifen kann. Mit einem unbe-
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rechenbaren, tiberfliefenden Korper, mit Begierden, Blihungen und Gebriill ist
das Kind fiir seine Erwachsenen eine Provokation. Es 16st durch seine Korper-
lichkeit und Abhingigkeit in ihnen teils abwehrende oder angstbestimmte, zeils
triebhafte Reaktionen und Phantasien aus. Zur irritierenden, gewissermafSen
>passiv< bzw. >per se« wirkenden Korperlichkeit kommt spater die aktiv werben-
de Erotik hinzu, weiterhin das Beriihrtwerden durch die infantilen Phantasien,
die Kinder im Zusammenhang ihrer sexuellen Forschungen und 6dipalen Lei-
denschaften entwickeln« (Schmauch, 1994, S. 99, Hervorhebung AK).

Bei Freud tont das so:

»Der Verkehr des Kindes mit seiner Pflegeperson ist fiir dasselbe eine unauf-
horlich flieSfende Quelle sexueller Erregung und Befriedigung von erogenen
Zonen aus, zumal da letztere — in der Regel doch die Mutter — das Kind
selbst mit Gefiihlen bedenkt, die aus ihrem Sexualleben stammen, es streichelt,
kiisst und wiegt, und ganz deutlich zum Ersatz fiir ein vollgiltiges Sexualobjekt
nimmt« (Freud, 1905, S. 124).

Diese Zonen, Lutschen und Wonnesaugen, (ebd., S. 82) erfahren bei der
miitterlichen Pflege somit als erste die erotischen Handlungen seitens des
Erwachsenen. Diese Zonen sind es denn auch, an denen die elterlichen, vor
allem die miitterlichen, Phantasmen eindringen. Das heifSt, das Kind wird
mit dem Unbewusst-Sexuellen der Mutter, welches von Laplanche als sexu-
elles Ritsel benannt wird, konfrontiert.

Der Trieb, so kann man sagen, ist nicht nur biologisch determiniert, aber
er ist auch nicht einfach eine psychische Kraft, sondern liegt vielleicht doch
in jenem Grenzbereich zwischen Seelischem und Somatischem, wie Freud
dies 1915 postulierte. Das heif3t, der Instinkt (also der Hunger) liefert dem
Trieb die Rahmenbedingungen unter denen sich dieser in der Folge entwi-
ckelt.

Im Folgenden mochte ich Laplanches Allgemeine Verfiibrungstheorie
nochmals kurz aufrollen, um anschliefend seine Weiterentwicklung zur
Genderfrage zu erldutern.

Urverfiihrung, Anlehnung
und Implantierung der ratselhaften Botschaft

Mit dem Begriff der Urverfithrung bezeichnet Laplanche die grundlegende
dissymmetrische* Situation, in welcher der Erwachsene, der ein sexuelles
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Unbewusstes hat, dem Neugeborenen begegnet, das noch kein sexuelles
Unbewusstes hat. Diese Begegnung ist grundsatzlich von unbewussten sexu-
ellen Bedeutungen des Erwachsenen durchsetzt (Laplanche, 1988, S. 224).
In dieser sexuell dissymmetrischen Situation konstelliert sich das Subjekt als
Subjekt des Triebes und des Unbewussten, was von ihm als die »anthropo-
logische Grundsituation« benannt wird (Laplanche, 2017, S. 91). Das heifst,
der Mensch ist durch die frithzeitige Geburt vollstindig von der Mutter
oder einer anderen Person abhingig und ihr ausgeliefert.’ Jeder Mensch
durchlebt diese anthropologische Grundsituation, was bedeutet, dass das
»Eingreifen der Sexualitdt des Erwachsenen und zunichst seiner unbewuss-
ten infantilen Sexualitit, die durch die Beziehung zum Kind geweckt worden
ist« (ebd., S. 96), nur unzureichend in Betracht gezogen wird.

Im Gegensatz zur infantilen 6dipalen Verfihrung ist die frithzeitige oder
die Urverfithrung weder eine sexuelle Attacke noch eine entsprechende Fan-
tasie, sondern sie ist Wirklichkeit, die wirkt und das werdende Subjekt in
die Welt der Triebe und Objekte einfithrt. Ohne diese verfithrerische Zunei-
gung eines anderen ist es fiir das werdende Subjekt schwer, ein libidinoses
Objekt zu gewinnen, ein libidinoses Ich aufzubauen und so den Weg in die
Welt der Triebe und Objekte zu finden.

Die Urverfithrung ist nichts Spektakulires, nichts, was eine Mutter oder
ein Vater nicht von alleine und ganz selbstverstandlich taten. Die Urverfiih-
rung meint den Diskurs, der das Kind umgibt, der in das Kind hineinfliefSt,
und so seine Affekte, Wiinsche und Fantasien formt (Fink, 2006, S. 74). Un-
spektakuldr bedeutet nicht konfliktfrei und problemlos — denn die Geburt
eines Kindes reaktiviert bei den Eltern die eigenen gelosten und ungelos-
ten odipalen Konflikte und praodipalen Verstrickungen. So verlangt es von
den Eltern oder Erzieher*innen einiges an psychischer Arbeit, dem Neuge-
borenen eine hinlidnglich gute verfiibrende Situation zu schaffen. Das gilt
umso mehr, wenn das Elternpaar, egal welchen Geschlechts, nicht zusam-
menbleibt und eine Frau getrennt von Partner oder Partnerin das Kind zur
Welt bringt und erzieht.

Die Urverfithrung ist also nicht etwas Spezifisches, was man tun musste,
sondern sie geschieht in dem, was man tut. Das Kind ist — schon vor der
Geburt — fiir die Eltern ein positiv oder negativ libidinos hochbesetztes Ob-
jekt. Wenn das sexuelle Paar oder die alleinerziehende Mutter ihr Kind mit
Spannung, Freude und Lust erwartet und gleichzeitig die damit verbundene
Angst und Ambivalenz bewdltigt werden kann, wird die Urverfihrung von
alleine geschehen. Denn dann ist die Beziehung und die Kommunikation
mit dem Kind von Anfang an von ihrer Erotik durchdrungen und gesattigt,
gleichzeitig aber auch von ihren Konflikten.

Psychoanalyse im Widerspruch 32 (2) 2020 73



Hauptbeitrdge

Das ist die Zeit der Anlehnung. Der gegenseitigen Anlehnung. Denn
wihrend sich die Entstehung der libidinosen Affekte beim Kind an die Be-
friedigung der Bedurfnisse anlehnt, also gestillt und getragen zu werden,
lehnt sich bei der Mutter die Sorge fiir die Selbsterhaltung des Kindes an
ihre eigenen libidinosen Affekte an. Libidinos heifdt sexuell. Und Anlehnung
meint den intersubjektiven Vorgang, in dem Sexualitit entsteht. Der libidi-
nose Uberschuss von Affekten in Anlehnung an die Befriedigung der groflen
Korperbediirfnisse entsteht also nicht nur im Korper des werdenden Sub-
jekts, des Babys, sondern findet seine andere Quelle in den Gefiihlen und
Fantasien der Mutter, mit denen sie buchstiblich das Kind besetzt und die
keimenden libidinosen Affekte des Kindes anerkennt und bestatigt. Die An-
erkennung durch den Anderen macht die libidinosen Affekte bedeutungsvoll
und organisiert sie zu dem, was Freud die pragenitalen Sexualorganisatio-
nen genannt hat. Und das ist ungefihr das, was Laplanche die Implantierung
der Sexualitit durch den Erwachsenen nennt.®

Es ist also nicht in erster Linie die Biologie, also der Hunger, sondern
die Pflege, welche die Kommunikation der Korper und Sinne stimuliert, die
diese Zonen besonders auszeichnet. Die besondere Erogenitit dieser Zo-
nen, ihre biologische Ausstattung, Erregung anzuziehen und Erregung zu
produzieren — wie dies Ulrike Schmauch, wie oben erwihnt, beschreibt —
macht sie zu » Brennpunkten der elterlichen und vor allem der miitterlichen
Phantasmen, so sehr, dass man sagen konnte [...], dass sie die Stellen sind,
an denen jener innere Fremdkorper ins Kind eindringt, der die sexuelle Er-
regung eigentlich ist« (Laplanche, 1985, S. 39, Kursivierung im Original).
Es ist eine Erregung, welche die biologische Lebensordnung stort, weil sie
nicht unmittelbar zu ihr gehort, und welche das Kind zuerst passiv erfahrt,
ja gewissermafSen erleidet, und die es zunichst tiberfordert. Aber anders
kann der Sdugling nicht werden, was er noch nicht ist: namlich ein Sub-
jekt.

Nun zur rdtselbaften Botschaft. Diese ist nicht als eine isolierbare, beson-
dere, von anderen unterschiedene Mitteilung oder Handlung zu verstehen,
die das spezifisch Sexuelle betreffen wiirde. Nein — sie ist der Pfad der
Urverfithrung und beinhaltet das, was in der Urverfithrung geschieht: die
Implantierung der Sexualitit in das Subjekt und seinen Korper. Wenn der
Erwachsene das Kind pflegt, liebkost und zu ihm spricht, bevor es selbst
sprechen kann, tibermittelt er dem Kind averbale, praverbale und paraverba-
le Botschaften, die von seinen eigenen unbewussten sexuellen Bedeutungen
gesittigt sind und die das Kind im Gegensatz zum Bindungsdialog nicht un-
mittelbar verstehen kann - sie sind ihm buchstiblich »ritselhaft«! Sie sind
dem Kind aber nicht nur deswegen ratselhaft, weil es noch tiber keine Spra-

74 Psychoanalyse im Widerspruch 32 (2) 2020



Koellreuter: Zur Desexualisierung der prdddipalen Mutter

che oder keinen sexuellen Code zu ihrer Entschliisselung verfugt, sondern
weil ein Teil der Botschaft, vermutlich der grofSte Teil, dem Erwachsenen
selbst unbewusst ist.

Das Kind, mit diesen Botschaften des Erwachsenen konfrontiert, kann
diese Botschaften kognitiv nicht einordnen und entschlusseln, aber reagiert
korperlich und emotional darauf. Und dies bringt nun die Wechselwirkung
zwischen der Erogenitit des Korpers, den erregenden, mit Phantasmen un-
terlegten Handlungen der Pflegepersonen, und der Bildung der Urfantasien
und des Unbewussten, in Gang. Kurz gesagt: diese Wechselwirkung bringt
das Begehren in Gang! Die Erogenitit des Korpers konnen wir als soma-
tisch vorgegebene Reaktionsbereitschaft definieren, zu welcher aber noch
etwas hinkommen muss, damit der Trieb hervortreten kann. Und dies ist
eben die Implantierung des Sexuellen tiber die Phantasmen der Erwachse-
nen.

Das Einbrechen des Sexuellen der Eltern, mit ihren eigenen Verdrangun-
gen und Konflikten, in die organische Lebensordnung des Neugeborenen,
ist wie oben erwihnt potenziell traumatisch: Denn ohne dass das Neugebo-
rene geniigend dafur ausgeristet wire, stellt sich dem Baby die Aufgabe,
die ritselhaften Botschaften des Anderen oder der Anderen zu iibersetzen,
sich anzueignen, zu symbolisieren. Die ritselhafte Botschaft ist das Unent-
zifferbare in den Auflerungen der Eltern. Es gibt da etwas, das zwischen
den Worten der Eltern liegt. Die réitselbafte Botschaft iibersetzen heifst, zwi-
schen den Zeilen zu lesen, wo das Begehren zu vermuten ist und wofiir es
letztendlich Worte zu finden gilt (Fink, 2006, S. 80). Dies begriindet die
wesensmafSige Konflikthaftigkeit des Menschen mit der wir es in der psy-
choanalytischen Arbeit zu tun haben.

Wenn die Mutter die vom Kind signalisierten Bediirfnisse nicht blof
stumm und instrumentell befriedigt, sondern zum Kind spricht: »Ah, du
hast Hunger?« — oder »Méchtest du noch ein bisschen spielen? « usw., dann
spiegelt, deutet, symbolisiert und tibersetzt sie dem Kind seine Bedurfnisse
UND seine keimenden Wiinsche. Sie fithrt es vom Bereich der rein physio-
logischen Befriedigung allmahlich in den Bereich des Wunsches und des
Begehrens ein. Denn wenn das Kind durch den Filter der Sprache der Zdrt-
lichkeit, die in das libidinose Universum der Mutter eingebettet ist, mit der
Sprache der Leidenschaft” konfrontiert wird, dann dient dieser Filter im-
mer auch als Ubersetzungshilfe, die es dem Kind erméglicht, seinen eigenen
Code fiir die Sprache der Leidenschaft und des Sexuellen zu schaffen. Die
Sprache der Zirtlichkeit wird vom Kind verstanden, die Sprache der Lei-
denschaft kann es zwar wahrnehmen (als den Glanz im Auge der Mutter),
aber es kann sie nicht symbolisieren.®
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Die libidinose Besetzung, das heifdt triebhafte Besetzung, ist nicht ein
primarer Affekt, der von selbst abliuft. Die libidinose Besetzung ver-
langt ein inneres Objekt, welches aus der libidinos besetzten Vorstellung
des dufleren Objektes entsteht — also der Mutter oder der entsprechen-
den Pflegeperson. Libidinose Besetzung ist ein affektiver und gleichzeitig
phantasmatischer Vorgang, das heift ein emotionaler und gleichzeitig ein
Fantasien auslosender Vorgang. Denn die ritselhafte Botschaft ist ein
Affekt und transportiert gleichzeitig die Vorstellungen, Wunsch- und Ab-
wehrfantasien des Erwachsenen. Das ist es, was die Triebtheorie immer
wieder zum Stein des Anstofses macht, und nicht die unzulinglichen Bilder
von Energie und Abfuhr!

Ich fasse nochmals zusammen, was ich ausgefithrt habe: Als Urverfiih-
rung wird die grundlegend dissymmetrische Situation bezeichnet, in welcher
die Mutter oder Pflegeperson ihr eigenes Unbewusstes auf den Siugling
ubertragt, oder mit Laplanche gesagt: implantiert. Der Siugling wird mit
ritselhaften Botschaften — mit Fremdem, mit dem Sexuellen der Erwachse-
nen — uberflutet, die er nicht entziffern kann, was auch nicht moglich ist,
da der Erwachsene das meiste seines Unbewussten selbst nicht decodieren
kann. Daneben existiert wohl noch viel Nicht-Gesagtes oder schlicht Ver-
dringtes. Nicht selten geschieht es, dass das Nicht-Gesagte oder Verdrangte
der Eltern an irgendeinem Punkt wieder in der Biografie des Kindes, oder
des spateren Erwachsenen, die unter Umstinden unsere Analysand*innen
werden, wieder auftaucht — als eine nicht verstandene Geschichte oder als
Tabu.

Das Wesentliche an der Verfithrungssituation, so Laplanche,

»ist einerseits ein Austausch von Botschaften auf der bewusst-vorbewussten
Ebene, die aufseiten des Erwachsenen von dessen Unbewusstem gestort wer-
den. Und es ist andererseits der unvollkommene Ubersetzungsversuch des
Empfingers, der am Ende zur Verdriangung eines Teils der Botschaft fithrt«
(Laplanche, 2017, S. 96).

Die bewusst-vorbewussten Botschaften gehoren zur Bindung, zur Pflege des
Erwachsenen gegeniiber dem Kind. Es gibt aber noch den Teil der Botschaf-
ten, die unbewusst bleiben und nicht mit analytischer Arbeit gelost werden
konnen, weil sie als ratselhafte Botschaften nicht iibersetzt werden konnen
und als Alteritat bestehen bleiben, als Fremdheit in uns und im Anderen.
Als etwas in uns, das wir nie verstehen werden. Bei Lacan ist dies wohl der
Moment des Realen, oder des Sinthoms®.
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Zur Sex-Gender-Frage bei Laplanche

Auch Laplanche hat sich mit der Genderfrage, im Zusammenhang mit der
sexuellen Identitit, befasst. Sein Text » Gender, Sex, Sexual« (2003), der ver-
mutlich sein letzter war, befasst sich mit der Geschlechtsidentitit, respektive
Gender-Fragen. Laplanche war wohl einer der ersten Psychoanalytiker, wie
Teresa de Lauretis vermutet, der sich theoretisch mit dem Gender-Thema
beschiftigt hat (de Lauretis, 2017, S. 231). Seine Hypothese lautet: »Ich be-
trachte die >Genderidentitit« in erster Linie als eine Botschaft« (Laplanche,
2017, S. 97). Also eine ritselhafte Botschaft. Er hilt fest, dass » Gender« un-
ter der Bedingung verwendet werden darf, dass dadurch weder Geschlecht
noch Sexualitat verloren gehen diirfen (ebd.). In der Trias Gender-Sex-Se-
xuales basiert das Sexuale'® auf der infantilen Sexualitit und beinhaltet,
wie oben beschrieben, das sexuelle Unbewusste der Mutter, welches auf das
Kind implantiert wird.

In seiner Gender-Theorie — auf welche ich nicht ausfiithrlich eingehen
kann - unterscheidet sich Laplanche nun radikal von Freud, indem er
sagt: »Es geht dabei nicht um ein >Sich-Identifizieren-Mit¢, sondern um
ein >Identifiziert-Werden-Durch«. Das Subjekt wird identifiziert, indem ihm
ein bestimmtes Geschlecht zugeschrieben wird. Diese Identifizierung durch
wiirde bestimmt die Diskussion um das Ichideal bereichern« (ebd., S. 98,
Kursivierung im Original). Diese Identifizierung sei pragend und ratselhaft
zugleich. Als Beispiele nennt er die Namensgebung, welche das unbewusste
Begehren der Eltern in sich trage. Da kdmen »die skurrilsten und un-
glaublichsten Wiinsche der Eltern, welche in Widerspruch zur manifesten
Zuschreibung geraten« (ebd.) zum Vorschein. Das heifst: das infantile Sexu-
elle der Eltern kommt hier ins Spiel.

Ich mochte diesen Abschnitt mit einer seiner bedeutsamen Bemerkungen

abschlieflen:

»Die Alteritit wohnt also im Herzen der Genderzuschreibung und konkreti-
siert sich nicht im Unterschied (frz.: différence, AK), also in zwei Begriffen, die
einen dritten ausschliefen, sondern in der Verschiedenheit (frz.: diversité, AK).
Das Gender ist an sich vielfiltig: Warum gibt es zwei Gender, warum nicht n

Gender?« (ebd., S. 99)

Mit Alteritit ist das sexuelle Unbewusste der Mutter gemeint oder anders
ausgedriickt: bei der Gender-Zuschreibung beriihrt das Fremde im andern
(im Kind) das eigene Fremde oder Unbewusste (in der Mutter) (Vgl. Koell-
reuter, 2000, S. 122). Im Anschluss an den nachsten Abschnitt komme ich
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zur Diskussion tiber die queer-feministischen Ansitze bezuglich des Trieb-
haften. Zunichst aber ein Uberblick iiber die aktuellen Debatten.

Zeitgenodssische psychoanalytische Theoretiker*innen
und die Triebe

Feministische Theorien und die Psychoanalyse haben sich seit ihren Anfin-
gen gegenseitig beeinflusst (Angerer, 2008, S. 231). Dass Freud mit seinen
theoretischen Konzeptionen urspriinglich vom Mann ausging — wie bei-
spielsweise mit den Ideen des Penisneides oder des Odipuskomplexes — ist
bekannt und will ich hier nicht neu aufrollen. In seiner Praxis und seinem
Alltag jedoch zeigte er fur die Frauen grofles Interesse und viel Wertschat-
zung. Vor allem fiir jene, die Threr Zeit voraus waren, oder die sich tiber die
Konventionen hinwegsetzten, wie zum Beispiel Lou Andreas-Salomé, Doro-
thy Burlingham oder auch Hilda Doolittle, Marie Bonaparte, Jeanne Lampl-
de Groot und andere mehr. Dies ist den vielen Briefwechseln zu entnehmen,
aber auch in den Tagebiichern eben dieser Analytikerinnen nachzulesen
(Salber, 2006).

Was derzeit auffillt ist, dass sich fast alle Feministinnen in den Bereichen
Soziologie, Philosophie und Psychoanalyse auf Lacan beziehen, obwohl sein
Phallozentrismus und Androzentrismus mit Handen zu greifen ist, wie Re-
gina Becker-Schmidt (2016), und auch Lilli Gast (1996), betonen. Becker-
Schmidt (2016) sagt, dass sowohl die grofSen Soziologinnen, wie unter an-
derem Judith Butler, Teresa de Lauretis, als auch Psychoanalytikerinnen wie
Julia Kristeva oder Luce Irigaray, aus der Lacan-Schule kimen, »aber sie
beziehen sich nicht auf Lacan, sondern gehen alle wieder auf Freud zurtck.
Und zwar alle!« Weshalb dem so ist, sei noch nicht geklirt, denn Freud
sei ja auch nicht unbedingt ein Frauenfreund gewesen, was theoretisch ge-
wiss so gesagt werden kann, jedoch nicht in Bezug auf sein grofSes Interesse
an Frauen, wie vorhin erwahnt. Das liege vermutlich daran, dass er kein
geschlossenes Denksystem gehabt habe und alles immer in Bewegung war
und sich laufend veridnderte (ebd.). Lilli Gast betont in ihrem Text »Subjekt-
werdung und Geschlechtskonstitution« ausdriicklich, dass die Freud’sche
Denkmethode und Erkenntnistheorie in hohem MafSe dazu geeignet sei, eine
ernstzunehmende Alternative zu den eindimensionalen Theorien zu bieten
(Gast, 1996, S. 89). Mit eindimensional meint Gast zum Beispiel das so-
zialisationstheoretisch ausgelegte Sex-Gender-Verhiltnis. Denn die »kiithne
Konzeption des Unbewussten und Freuds nachdriickliches Bestehen auf ei-
nem tiberaus reichen und komplexen Triebbegriff bestimmen den Diskurs
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von jeher« (ebd.). Denn es geht ja oft um die nicht-lésbaren Konflikte und
Widerspriiche in der Psychoanalyse, mit welchen sich die Menschen aus-
einandersetzen. Deswegen berufen sich Feministinnen unterschiedlichster
Couleur auf Freud.

So existieren denn ganz verschiedene Stromungen im Umgang mit den
Trieben, die in drei Gruppen eingeteilt werden konnen: In der ersten wird die
Triebtheorie bewusst eliminiert, in der zweiten wird sie in der feministisch-
psychoanalytischen Literatur zwar anerkannt, scheinbar aber trotzdem un-
bewusst abgewehrt, vielleicht aber auch nicht verstanden. Und die dritte
versucht mit dem Triebgeschehen zu arbeiten, theoretisch oder auch kli-
nisch, mit unterschiedlichen Erfolgen.

Wenn aber explizit und vehement auf die Triebtheorie verzichtet wird,
dann verschwindet auch das Sexuelle, das Konflikthafte. Dazu gehort bei-
spielsweise seit Beginn seiner analytischen Publikationen Altmeyer!! als
einer der Vertreter*innen der relationalen Psychoanalyse mit seiner kithnen
Aussage: »Das Intersubjektivitidtsparadigma ist dabei, das Triebparadigma
abzulosen« (Altmeyer, 2000, S. 153). Davon kann natiirlich keine Rede
sein, da die Intersubjektivitat mit dem Triebhaften aufs engste verkniipft ist,
wie ich im Trieb-Abschnitt erldutert habe.

Auf der anderen Seite gibt es, wie vorhin erwahnt, die interessante
Entwicklung, dass sich die Analytiker*innen in der aktuellen psychoana-
lytischen und feministischen Literatur auf die franzosische Psychoanalyse
(zum Beispiel Green, Lacan und vor allem Laplanche mit seinem Konzept
der Allgemeinen Verfiihrungstheorie) und hier vom allem auf Laplanche
und das Sexuelle berufen. Das war vor 20 Jahren nur vereinzelt der Fall. So
sprechen Lemma & Lynch (2019) im Sammelband ihrer Einleitung von der
Re-Sexualisierung der Psychoanalyse (ebd., S. 13), womit sie meinen, dass
die Sexualitit und die damit verbundenen Konflikte, wie zu Freuds Zei-
ten, wieder ins Zentrum des psychoanalytischen Geschehens geriickt wiirde.
Zwar ubernehmen die Autor*innen Laplanches Gedankenginge, aber die-
se werden sehr unterschiedlich begriffen oder interpretiert. Zum Beispiel
formulieren sie, dass es notwendig sei, Triebtheorie und Objektbeziehungs-
theorie miteinander zu verbinden. Aber moglicherweise »reiche auch die
Verkniipfung beider Ansitze nicht aus, um die Komplexitit sexueller Er-
fahrungen zu beschreiben« (ebd., S. 16). Damit haben sie vermutlich recht.
Denn hier dreht es sich um das sexuelle Ratsel, das Sexuelle, das Unbewuss-
te, welches vom Erwachsenen auf das Kind tbertragen wird. Ein Ritsel, das
fremd bleibt. Deshalb ist es auch dem Kind oder der spiteren Erwachsenen
nicht moglich, dieses Ratsel je ganz zu entschliisseln, zu verstehen, oder wie
Laplanche sagt: zu tibersetzen. Prizise hier handelt es sich um seine Kern-
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idee der Allgemeinen Verfiibrungstheorie, welche in der anthropologischen
Grundsituation begriindet ist, die aus der Beziechung der Erwachsenen —
was nicht explizit die Mutter sein muss — zum kleinen Kind besteht. Diese
Beziehung ist dissymmetrisch und besagt: Der oder die Erwachsene hat ein
sexuelles Unbewusstes, das sich wesentlich aus infantilen Riickstinden zu-
sammensetzt (infantile Sexualitit), von denen er oder sie nichts weifs. Das
Kind seinerseits besitzt aber kein sexuelles Unbewusstes, sondern dieses wird
sozusagen uber das Mitterlich-Sexuelle implantiert. Auf diese Weise entwi-
ckelt das Kind gleichfalls ein sexuelles Unbewusstes. Das Infantil-Sexuelle,
so betont Laplanche immer wieder, ist das Herz des Unbewussten. Es ist die
irreduzible Dimension der Alteritit, oder einer Fremdheit, die nicht in Wor-
te gefasst werden kann. Das heifSt, die sexuellen Ritsel in den miutterlichen
Botschaften bleiben bestehen und zeigen sich dann spater in der Analyse wie-
der. Wenn also Fonagy & Alison (2018) versuchen, mithilfe von Lacan und
Laplanche eine wissenschaftliche Theorie der Homosexualitit aufzustellen,
wirden sie diese auf dem Begehren aufbauen, das sich aber nicht wirklich
definieren ldsst, wie sie richtigerweise bemerken (S. 175). Von daher wire es
die Aufgabe der Psychoanalyse, zu »versuchen, die sexuellen Erfahrungen
der gleichgeschlechtlichen Partner zu verstehen und dabei den Fokus auf
die Erforschung gegenwirtiger und fritherer Empfindungen des Einzelnen
zu richten« (ebd.), sagen sie. Dies ist allerdings nicht mit dem Alteritatsge-
danken vereinbar, da das Verstehen hier schwierig und kaum in Worte zu
fassen ist. Sie kommen dann zum folgendem Schluss: weil eine Theorie der
gleichgeschlechtlichen Beziehungen auf diesen Ideen der sexuellen Entwick-
lung basiere, musste der Schwerpunkt auf die Untersuchung der Rolle der
Bezugsperson, also der Mutter, gerichtet sein, welche dem jeweiligen Be-
gehren des Kindes eine Bedeutung gegeben hat. Es ginge also nicht um das
dufserlich sichtbare Verhalten der Mutter (zum Beispiel Stillen), sondern um
die Gefiible, welche die seelische Verfassung des Kindes bei ihr auslose. Die
Handlungen der Mutter wiirden eine untergeordnete Rolle spielen. Denn
wichtig sei es, zu untersuchen, welche Wirkung diese Handlungen auf das
Kind habe. Und weil alle diese Bedingungen nicht machbar seien, sei auch
die Fragwiirdigkeit einer wissenschaftlichen Homosexualititstheorie deut-
lich geworden. Die beiden beschliefSen ihre Idee mit der Konsequenz, dass
die Homosexualitit keiner besonderen Erklarung bediirfe, weil diese Hal-
tung einer impliziten Heteronormativitit dem psychoanalytischen Denken
widersprechen wiirde. Da kann man nur zustimmen. Ich vermute, dass Eli-
sabeth Allison und Peter Fonagy versucht haben, die Mentalisierungstheorie
mit der Triebtheorie von Laplanche zu verkniipfen, was nicht kompatibel
sein kann, da es zwei verschiedene Denksysteme sind. Dies wiirde zur Dis-
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kussion tiber den Pluralismus in der Psychoanalyse fithren. Interessant ist
trotzdem festzustellen, welche Faszination von der Verfiihrungstheorie und
der ratselhaften Botschaft immer wieder ausgeht.

Der desexualisierte miitterliche Korper in der Queer-Theorie

Die Queer-Theorie ist eine Kulturtheorie, die den Zusammenhang von so-
zialem Geschlecht (Gender) und biologischem Geschlecht (Sex) kritisch
untersucht. Aber das Sexuelle (Sexuale) ist in den meisten dieser Entwiirfe
kein Thema. Fiir Sophinette Becker ist Queer-Theorie eine »Frageperspek-
tive« (Becker, 2007, S. 55, zit. Krass, 2003, S. 20), »in deren Zentrum die
Kritik an der hetero-normativen Definition von Geschlecht und Begehren
steht« (ebd.). Die unbewusste Dimension besteht jedoch nicht oder wenn,
dann wird sie nur an wenigen Orten angesprochen. Wo die innerpsychische
Konflikthaftigkeit in diesen Theorien ihren Platz haben konnte, wird kaum
hinterfragt.

Im Sammelband Queering Psychoanalysis haben die beiden Herausge-
ber*innen Esther Hutfless und Barbara Zach Psychoanalytiker*innen dazu
eingeladen, sich zur Verbindung »queer« und »Psychoanalyse« zu duflern.
Die beiden haben sich in einem Interview der Frage gestellt: » Was ist queer-
feministische Psychoanalyse?« Denn sie mochten zu Recht die Normen und
Pathologisierungen in der Psychoanalyse infrage stellen (Hutfless & Zach,
2020, S. 238). Da beide klinisch arbeiten, geht es ihnen natiirlich auch um
die Auseinandersetzung mit den Ubertragungen im analytischen Setting. So
pladieren sie zum Beispiel dafiir, die eigene queer-feministische Haltung den
Analysand*innen offenzulegen. Fiir mich stellt sich hier jedoch die Frage,
ob damit die Analytiker*in der Analysand*in nicht den Raum wegnimmt,
den diese fir ihr Fantasieren so dringend benotigt? Oder anders gefragt:
auf welche Art geschieht die wechselseitig unbewusste Kommunikation, die
das Fremde, Sexuelle, Konflikthafte zulassen wiirde? Das wiirde die Alteri-
tat betreffen. Sie betonen, dass »das >Queer-Feministische« im Sinne einer
Haltung offengelegt oder transparent gemacht werden kann, damit es auch
verhandelt werden kann« (ebd., S. 238), was meiner Meinung nach doch
eher in Richtung der relationalen Anerkennungstheorie weist, in welcher die
Analytiker*in die psychoanalytische Dissymmetrie aufhebt und damit auch
die Triebkonflikte in den Hintergrund ricken. Mit Laplanches Sexualem,
das am Ende nicht deutbar, oder nicht iibersetzbar ist, wire dies kaum ver-
einbar. Ebenso verhalt es sich mit dem Outen der sexuellen Orientierung der
Analytiker*in, »weil Vorbilder wichtig sind und weil ich es wichtig finde,
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etwas zu benennen« (ebd., S. 241). Denn man wiirde doch ohnehin anhand
der Biicher, der Kunst an der Wand sehen, ob die Psychoanalytiker*in les-
bisch sei oder nicht (ebd., S. 246). Heifst dies, dass man dann gleich von
Anfang an sagen soll, in welcher Ecke man als Analytikerin sexuell steht?
Dem muss ich widersprechen: denn obwohl ich mich selbst nie geoutet ha-
be, haben mich von Beginn an etliche Analysand*innen unzutreffend — also
lesbisch — eingestuft. Die Fantasie geht viele und verschlungene Wege.

Fiir feministische, und vor allem auch queer-feministische Ansitze war
Jessica Benjamin eine wichtige Referenzautorin, welche die Psychoanaly-
se »als eine Wissenschaft« versteht, »die definitive Antworten zu geben
hat und eine Methode mit definitiven Regeln sowie eine eigene Technik
mit konkreten Handlungsanweisungen besitzt« (Benjamin, 19935, S. 8; sie-
he auch Rohde-Dachser, 1991, S. 56).!> Daraus folgt die zweite Kritik:
namlich, dass oft an jenen Stellen, an welchen in der psychoanalytischen
Theorie das Ambivalente, Konflikthafte, Triebhafte, Unbestimmbare, das
eigentlich nicht Losbare erscheint, neue Konzeptionen entworfen werden,
die vielleicht dann doch nicht halten konnen, was sie versprechen. Denn
es wird nicht reichen, das (psychoanalytische) Objekt durch ein Subjekt
zu ersetzen (Benjamin), wie dies im Anerkennungskonzept der relationalen
Theorie der Fall ist. Zwar hat der Differenzdiskurs oder die queer-feminis-
tische Psychoanalyse die Auseinandersetzung mit der Homosexualitit und
anderen Sexualititen neu entfacht. Aber obwohl die Sexualitit Thema ist,
bleibt die Beziehung zwischen der Mutter oder einer anderen Erziehungs-
person und dem Kind weiterhin nicht-sexuell, respektive sie ist gar nicht
thematisiert.

In ihrem Text » Geschlechtervielfalt und polymorphes Begehren: Queere
Perspektiven in der Psychoanalyse« mochte Ilka Quindeau das traditionel-
le Odipuskonzept aus seiner heteronormativen Zuspitzung l6sen und neu
formulieren (Quindeau, 2017, S. 184), was verstandlich ist. Nur ist die
Frage, ob die gesellschaftlichen Verinderungen — mit den diversen neuen
Familienkonstellationen, wie zum Beispiel die Patchwork- oder Regenbo-
genfamilien, oder auch die Einelternschaft, Pflegeeltern und anderes mehr —
dem nicht schon langst Vorschub geleistet haben? Vielleicht geht es anstel-
le des Odipuskonfliktes eher um das Thema der Triangulierung, das heifdt
um den Dritten in der Beziehung zwischen zwei Subjekten, wie Grieser
schreibt (Grieser, 2015, S. 10). Denn Triangulierungen 6ffnen Beziehungen
und regulieren diese zwischen den Individuen. Triangulierungsprozesse be-
ginnen schon vor der Geburt: man denke an das Dritte (Baby), welches das
Paar ergdnzt — sei dies gleichgeschlechtlich oder nicht — was dann auch mit
entsprechenden libidinésen Turbulenzen verbunden ist. Wenn die Triangu-
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lierungsprozesse ein Leben lang bis zum Tod wirken, und nicht mehr nur
in der 6dipalen oder priodipalen Phase, dann relativiert sich die Ur-Triade
des Odipuskomplexes (ebd.). Dies wire ja auch ganz im Sinne des Gender-
Diskurses.

Quindeau bezieht sich in ihrem analytischen Denken auf Laplanches
Allgemeine Verfiibrungstheorie, welche dieser unter das Primat des Ande-
ren stellt, was heifst, dass das Menschenkind um den Anderen und seine
ratselhaften Botschaften kreist. Wichtig ist hierbei sein Postulat: Zwischen
Kind und Erwachsenem gibt es eine radikale Dissymmetrie. Der Erwachse-
ne konfrontiert das Kind mit seinem unbewussten Sexuellen in Form von
ratselhaften Botschaften, die fiir das Kind strukturell untubersetzbar sind.
Laplanches Alteritatskonzept kommt auch in der Gender-Frage zum Zu-
ge. Denn es geht nicht darum, dass das Kind die ritselhaften Botschaften
»entschliisseln, tibersetzen und psychisch verarbeiten muss«, wie Quindeau
meint (2019, S. 32). Das kann es nur zum Teil, weil ein Rest von Fremdheit,
von Untibersetzbarem, immer bleiben wird. Das ist ja die Kernidee von La-
planche!

Wenn es dann aber um die »fluide Geschlechtsidentitat« (ebd. S. 21)
geht, ist nochmals genauer hinzuschauen, was Quindeau damit eigentlich
meint. In seiner Konzeption von Gender-Sex-Sexual sagt Laplanche zwar,
dass Gender vor dem Sex (Anatomie, Korper) kdame, dass aber weder Sex
noch Sexuales in dieser Triade verloren gehen durfe. Er sagt sogar: » Gender
kommt vor dem Geschlecht. Aber weit davon es zu organisieren, wird es
vielmehr durch das Geschlecht (Sex) organisiert« (Laplanche, 2017, S. 150).
Und was wichtig an der ganzen Sache ist: Das Sexuale ist im Wesentlichen
das infantile Polymorph-Perverse, das Ungerichtete, Sexuelle, das — um dies
nochmals ausdricklich zu betonen — der Alteritit unterworfen ist. »Das
>Sexuale« liegt also aufSerhalb des Geschlechts- oder Genderunterschiedes, ja
geht diesem sogar voraus« (ebd., S. 139). Die Entwicklung zur Geschlechts-
identitit, also Gender, ist — anders als Quindeau dies propagiert — nicht
einfach eine »Ubersetzung der geschlechtsbezogenen ritselhaften Botschaf-
ten der Erwachsenen an das Kind« (Quindeau, 2019, S. 33) bei welcher am
Ende »das sichere Gefiihl bzw. die Uberzeugung, ein Miadchen oder ein Jun-
ge zu sein« (ebd.) resultiert. Woher soll das sichere Gefiithl denn kommen?
Denn es spielt, wie Laplanche oben erwihnt, eine Rolle, ob das Kind einen
weiblichen oder mannlichen Korper hat. Das heifSt das eigene Geschlecht
(also der Korper) organisiert das Gender und wird zusitzlich durch das se-
xuelle Unbewusste von Mutter oder Vater kontaminiert. Das ist das, woraus
die schwierigen innerpsychischen Konflikte in Bezug auf die sexuellen Iden-
titaten entstehen, die Fragen evozieren, wie: »Wer bin ich? Wie mochte ich
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sein? Bin ich diejenige, die ich sein mochte? « Die fluiden Identitdten sind am
Ende vielleicht doch nicht so fluide, weil das Unbewusste, also das Sexuale,
als Storfaktor hineinfunkt. Laplanche fragt sich ja in Bezug auf die aktuelle
Tendenz der Genderdiskussion, wo es um den Begriff der Genderidentitat
geht — und nicht um sexuelle Identitit, wie das in der Psychoanalyse ge-
handhabt wird — ob es sich lediglich um eine Anderung des Vokabulars
handelt oder ob es um mehr ginge: »Ist das [also die Tendenz tiber Gender-
identitat zu sprechen, AK] positiv oder Merkmal einer Verdriangung, und
wenn ja, wo lage eine solche vor?« (Laplanche, 2017, S. 137) Und er fugt
bei: »Verdringung im Denken< und >Verdringung in der Sache selbst< —
das heifst in der konkreten Entwicklung des Individuums — wiirden meistens
miteinander einhergehen« (ebd., S. 138). Denn die Verschiebung der Frage
der Geschlechtsidentitit zur Frage der Genderidentitit wirde eventuell in
der Frage des Sexualen liegen, also in der konflikthaften Sexualitit, ob wir
und nun in einem mannlichen oder weiblichen Kérper befinden. Er begriin-
det: »Es ist also das Geschlechtliche sowie und hauptsichlich das >Sexuale«
der Eltern, das in der Zuschreibung Gerdusch macht« (ebd., S. 151, Kur-
sivierung im Original). Also im konflikthaften Sexuellen, das eben in der
Alteritit besteht, weil wir das Unbewusste nicht steuern konnen, weil es uns
fremd bleibt.

Eine andere Laplanche-Kennerin, Teresa de Lauretis, hat sich schon vor
bald 30 Jahren in ihrem Buch Die andere Szene (1994) mit Gender und
Sexualitit befasst. Thre Zielsetzung war damals aber eine Theorie lesbischer
Sexualitit und nicht Identitit (ebd., S. 52), obwohl sie in ihrer Theorie bei-
des verkniipft hat. In einem neueren Text spricht sie vom »queeren Trieb«
(de Lauretis, 2017). Mit Queer- und Genderfragen befasst sie sich schon
mindestens seit den frihen 1980er Jahren. So beschreibt sie das Gerichtsver-
fahren gegen Oscar Wilde, das fiir ihn im Gefingnis endete (ebd., S. 245),
und wie seither gueer mit Homosexualitdt verbunden wurde. Queer ha-
be wie auch gay und lesbian eine soziale Streitfrage markiert und gelte
aber seit dem 21. Jahrhundert als Begriff fur Identititen oder auch Inter-
sektionalititen. Und sie betont, dass dieser Ausdruck auch eine Anspielung
auf Sexualitit und sexuelle Devianzen beinhalte (ebd., S. 246). Sie begriin-
det dies mit der Parallelitit zwischen Freuds »Drei Abhandlungen« (mit
den sexuellen Devianzen) und dem Gerichtsverfahren gegen Oscar Wilde,
das gleichzeitig mit der Publikation der »Drei Abhandlungen« stattgefun-
den habe. Wir seien alle mit jenem queeren Trieb beschenkt worden, den
Laplanche als »triebhafte Sexualitit« bezeichnet. Sie deutet das Sexuale
bei Laplanche (also das triebhafte Sexuelle) als eine perverse, nicht-repro-
duktive, anarchische Sexualitit, die sich aus der infantilen Sexualitat her
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entwickelt und die unabhingig von Gender oder Sex sei, was auch Laplan-
ches Idee ist. Er klire die Bedingungen fur eine genitale und reproduktive
Sexualitat und verbinde dies mit dem Konzept der Liebe (ebd., S. 247). Ich
bezweifle, dass Laplanche dies je so kombiniert hat. Und weiter sagt sie:
»Um hier keine Unklarheiten entstehen zu lassen: Laplanche wiirde das Se-
xuale nicht queer nennen. Aber ich tue es« (ebd.). Das wirft fiir mich die
Frage auf, ob sie sich damit vom Unbewussten, vom Sexuellen oder eben
von Laplanches Sexualem entfernt.

Schlusswort

Die Auseinandersetzung mit Laplanches Triebtheorie ist eine Auseinan-
dersetzung mit der Bedeutung der ritselhaften unergriindlichen sexuellen
Botschaften der Mutter, die sie in das Kind implantiert. In ihrem letzten
Rest sind sie nicht-decodierbar, weder fiir die Erwachsene noch fur das
Kind. Dieser unubersetzbare Rest formt unsere Fantasien und ist die Vor-
aussetzung fiir das Denken, Forschen und Suchen, fir das Wissen-Wollen,
wer wir sind. Viele psychoanalytische Konzeptionen, welche die ratselhaf-
te Botschaft von Laplanche zwar einbeziehen, versuchen jedoch das Ritsel
zu losen, anstatt es als solches zu begreifen und als unlésbar anzunehmen.
Wird das Fremde, Nicht-Sagbare oder Nicht-Losbare akzeptiert, kann das
eigene Begehren und die damit verbundene Einsamkeit ertragen werden.
Wenn nicht, werden sich die Triebkonflikte andernorts wieder manifestie-
ren.

Anmerkungen

1 Die primiren Bezugspersonen fiir Sduglinge sind in der Regel weiblich und in der iiberwie-
genden Mehrzahl die (leiblichen) Miitter. Selbstverstiandlich konnen auch die Méanner die
Rolle der primiren Betreuung tibernehmen, ich werde mich aber auf die primare weibliche
Bezugsperson, im Folgenden »Mutter« genannt, konzentrieren.

2 1996 habe ich die Schriften Laplanches anlisslich meines Sabbaticals in Paris entdeckt und
anschlieffend seine Seminare in Pommard besucht. Daraus ist das Buch iiber Das Tabu des
Begebrens (2000) entstanden.

3 Vgl. zum Beispiel Hock et al. (2018), Altmeyer et al. (2019).

4 Laplanche benutzt in seinen Originaltexten nirgends das Wort Asymmetrie (franz: asym-
étrie), sondern immer Dissymmetrie. In seinem Buch Le Baquet, das nicht in deutscher
Sprache erschienen ist, beschreibt er prizise, weshalb er den Terminus Dissymmetrie be-
nutzt. Es geht um die Unterscheidung von drei Aspekten im analytischen Setting, worauf
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ich in diesem Text verzichten mochte. Er verwendet den Begriff jedoch durchgehend in
seinen Schriften, weshalb ich ihn beibehalte.

5 Die Miitter sind zum Teil nicht weniger abhingig vom Baby. Jedoch ist diese Abhingigkeit
von anderer Art. Erwihnt sei hier die Interaktion mit dem Siugling im Mutterleib.

6 Das Sexuelle, als das sexuelle Unbewusste, wird von Laplanche nicht immer sauber vom
Begriff der Sexualitdt getrennt. Mal erscheint der eine, mal der andere Begriff im Zusam-
menhang mit der Implantierung.

7 In der Leidenschaft ist das Triebhafte, das miitterliche Begehren, enthalten.

8 Was Genevieve Morel im Gesetz der Mutter (2017) mit ambiguité sexuelle bezeichnet: se-
xuelle Mehrdeutigkeit oder Doppeldeutigkeit, die im miitterlichen GeniefSen enthalten ist.

9  Vgl. https://de.wikipedia.org/wiki/Sinthom (abgerufen am 19.4.2020).

10 Der Begriff des Sexualen hat Laplanche von Freuds Sexualtheorie ibernommen, in welcher
das Unbewusste schon enthalten ist.

11 Altmeyer ist zwar ein Mann, steht aber in der Tradition der relationalen Psychoanalyse in
der Nachfolge von J. Benjamin, N. Chodorow und anderen (Koellreuter, 2000).

12 Vgl. hierzu ausfiihrlicher Koellreuter (2000), S. 68-80.
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Desexualization of the preoedipal mother

Abstract: In the following text, I am concerned with dealing with the drive the-
ory, in which Laplanche plays a central role. Starting from Laplanche’s Theory of
general seduction (1987), I would like to discuss the various uses of his drive-the-
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oretical explanations in relation to his concept of the enigmatic message, which is
used and understood very diversely in psychoanalytic literature. In the early uncon-
scious sexual mother-child relationship, these puzzling messages are implanted by
the mother into the child. They are unconscious messages that can never be fully
understood. In the reception of Laplanche’s theory, the problem seems to be that the
alterity is ignored in the enigmatic message. If there was enough space for alterity,
it would mean accepting what cannot be said or understood. Or in other words:
it is about the difficulty of enduring tensions of ambivalence and instinctual con-
flicts, i.e. to endure your own desire and the loneliness associated with it. Using
examples, I would like to discuss the question of where sexuality finds its place with
contemporary analysts and why the mother’s body does not appear in queer theory.
Laplanche offers an interesting approach to this question.

Keywords: theory of general seduction, enigmatic message, desexualization, queer
theory, preoedipal mother
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